Tipps zum Rindfleisch-Einkauf

= Berucksichtigen Sie die Herkunft und Qualitat
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von Fleisch- und Wurstwaren

= Kaufen Sie bei Braten und Kochfleisch groBere Menge ein. Die
Arbeitszeit und der Energieaufwand lassen sich rationeller
gestalten. Der Gewichtsverlust des Fleischstlickes ist geringer.

= Kaufen Sie das Fleisch entsprechend dem Verwendungszweck
ein. Siehe: Die Teilstliicke vom Rind und lhre Verwendung

= Fleisch soll an der Anschnittstelle trocken und nicht wassrig
oder glanzend aussehen.

= Duinne Fleischstlicke sind nach dem Braten weniger Saftig als
dicke.

= Leicht mit Fett durchwachsenes oder marmoriertes Fleisch
bleibt saftiger.




